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BIO PLANET OTRĘBY ŻYTNIE BIO 150g
 

Cena: 2,63 pln

Opis słownikowy

Opakowanie

Postać

Producent

Opis produktu
 

BIO PLANET OTRĘBY ŻYTNIE 150 G

**Opis:**

Ekologiczne otręby żytnie, to produkt powstający podczas procesu przemiału żyta na grys żytni. W skład otrąb wchodzi w głównej
mierze zewnętrzna, najbardziej wartościowa warstwa ziarna, tj. okrywa owocowo - nasienna. Otręby są doskonałym źródłem błonnika.
Doskonale smakują z przetworami mlecznymi. Polecamy również, jako dodatek do zup, sałatek i sosów. Otręby przed spożyciem
zalecamy poddać krótkotrwałej obróbce cieplnej.

**Składniki:**

otręby żytnie* 100% (*certyfikowany składnik ekologiczny)

**Wielkość opakowania:**

150 G

**Wartość odżywcza w 100g:**

Wartość energetyczna - 1168 kJ / 281 kcal
Tłuszcz - 4,3 g,
w tym kwasy tłuszczowe nasycone - 0,6 g
Węglowodany - 26  g,
w tym cukry - 3,0 g
Błonnik - 39 g
Białko - 15 g
Sól - 0 g
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**Dystrybutor:**

Bioplanet
Fabryczna 9B,
05-084 Leszno k. Warszawy

Dołożyliśmy wszelkich starań, aby wszystkie powyższe dane zostały sprawdzone i wprowadzone poprawnie. Zastrzegamy jednak, że
ewentualnie powstałe pomyłki nie mogą stanowić podstawy do jakichkolwiek roszczeń.
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