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MyVITA SILVER B-COMPLEX 100% 60kapsutek
Cena: 39,50 pin
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Opis produktu

MyVITA SILVER B-COMPLEX 100% 60 kaps.
**Qpis produktu:**

Produkt moze by¢ stosowany przez wegetarian i wegan.

Preparat sktada sie wytacznie z aktywnych sktadnikéw bez sztucznych dodatkdw i wypetniaczy.

Zawiera kompleks witamin pokrywajgcy 100% dziennego zapotrzebowania na witaminy z grupy B, a sktad zostat wzbogacony o
naturalny prebiotyk w postaci inuliny oraz leucyne, aminokwas pochodzacy z biatek.

Preparat zawiera witaming B12 w formie metylokobalaminy. Taka forma jest uwazana za jedna z najlepiej przyswajalnych.
Wszystkie sktadniki zostaty zamkniete w roslinnej kapsutce bez barwnikéw.

**Sktadniki**

inulina z korzenia cykorii (Cichorum), L-leucyna, amid kwasu nikotynowego, D-pantotenian wapnia, ryboflawina, chlorowodorek
pirydoksyny, monoazotan tiaminy, kwas pteroilomonolgutaminowy, D-biotyna, metylokobalamina, hydroksypropylometyloceluloza
(otoczka z celulozy roslinnej).

Dzienna porcja zawiera:

Niacyna (B3) 16 mg 100% RWS*

Kwas pantotenowy (B5) 6 mg 100% RWS*

Ryboflawina (B2) 1,4 mg 100% RWS*

Witamina B6 1,4 mg 100% RWS*

Tiamina (B1) 1,1 mg 100% RWS*

Kwas foliowy (B9) 200 mcg 100% RWS*

Biotyna (B7) 50 mcg 100% RWS*

Witamina B12 2,5 mcg 100% RWS*

Inulina 460 mg

L-leucyna 13 mg
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*RWS - referencyjna warto$¢ spozycia
**Dziatanie**

Witaminy z grupy B:

Tiamina (witamina B1) - wspiera prawidtowe funkcjonowanie uktadu krwiono$nego, uczestniczy w procesach energetycznych oraz
neurofizjologicznych.

Ryboflawina (witamina B2) - niezbedna do wtasciwego funkcjonowania uktadu odpornosciowego; poprawia stan skory, wtosow i
paznokci, wptywa na tempo przemian metabolicznych, a takze pomaga w utrzymaniu prawidtowego stanu bton sluzowych.

Niacyna (witamina B3) - bierze udziat w syntezie hormondw ptciowych, a takze kortyzolu, insuliny i tyroksyny; uczestniczy w produkcji
erytrocytéw, przyczynia sie do zmniejszenia uczucia zmeczenia i znuzenia.

Kwas pantotenowy (witamina B5) - przyczynia sie do prawidtowej syntezy i metabolizmnu hormondw steroidowych, witaminy D i
niektérych neuroprzekaznikéw.

Witamina B6 (pirydoksyna) - wspiera produkgcje erytrocytéw , wptywa na odporno$¢ organizmu oraz przewodnictwo nerwowe, przyczynia
sie do utrzymania metabolizmu biatka i glikogenu, a takze homocysteiny.

Biotyna (witamina B7) - wspiera utrzymanie dobrego stanu bfon $luzowych, przyczynia sie do prawidtowego metabolizmu
makrosktadnikéw odzywczych,stabilizuje poziom cukru we krwi, jak rowniez pomaga zachowac¢ zdrowg skore, wtosy i paznokcie.
Kwas foliowy (witamina B9) jako niezbedny do syntezy DNA przyczynia sie do wzrostu tkanek matczynych w czasie cigzy; pomaga w
prawidtowej syntezie aminokwaséw, wspomaga réwniez funkcjonowanie uktadu krwiotwdrczego.

Witamina B12 - uczestniczy w produkcji czerwonych krwinek w szpiku kostnym, metabolizmie biatek, weglowodandw i ttuszczéw oraz
syntezie neuroprzekaznika — serotoniny. Przyczynia sie do zmniejszenia uczucia zmeczenia i znuzenia oraz pomaga

w utrzymaniu prawidtowego poziomu homocysteiny.

**Zalecane spozycie**

1 kapsutka dziennie. Popi¢ woda.
**Wielko$¢ opakowania:**

60 kaps.

**Przeciwwskazania:**

Nadwrazliwos$é na sktadniki produktu.
Nie zaleca sie kobietom w cigzy, karmigcym piersig oraz dzieciom.

**Producent:**

MyVita Proness

Nowodworska 17

59-220 Legnica

**Uwagi**

Nie nalezy przekracza¢ zalecanej dziennej porcji do spozycia.

Suplementy diety nie moga by¢ stosowane jako substytut (zamiennik) zréznicowanej diety. Nie zaleca sie kobietom w cigzy, karmigcym
piersig oraz dzieciom. Przechowywac¢ w temperaturze pokojowej, w sposdb niedostepny dla matych dzieci. Dla utrzymania

prawidtowego stanu zdrowia nalezy stosowac zréznicowana diete i prowadzi¢ zdrowy styl zycia.

Dotozylismy wszelkich staran, aby wszystkie powyzsze dane zostaty sprawdzone i wprowadzone poprawnie. Zastrzegamy jednak, ze
ewentualnie powstate pomytki nie mogg stanowi¢ podstawy do jakichkolwiek roszczen.
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