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NATURA WITA KMINEK OWOC 100g
 

Cena: 5,17 pln

Opis słownikowy

Opakowanie

Postać

Producent NATUR VIT Sp. z o.o.

Opis produktu
 

NATUR VIT KMINEK OWOC 100 G

**Wskazania do użycia:**

Owoc kminku to powszechnie znana i lubiana przyprawa. Szczególnie polecana do dań ciężkostrawnych, powodujących wzdęcia, takich
jak potrawy z kapusty, grzybów. Owoc kminku przynosi ulgę w stanach skurczowych jelit, żołądka działa rozkurczowo i wiatropędnie
Wspomaga trawienie, gdyż przyczynia się do nasilania wydzielania soku żołądkowego, jelitowego i trzustkowego. Jego regularne
spożywanie zmniejsza wzdęcia, ból brzucha, odbijanie, kolki, zaparcia, pomoże także na brak apetytu. Napar z owocu kminku jest
pomocny w walce z kandydozą. Dodatkowo łagodzi katar i kaszel. Kminek połączony z masłem (masło kminkowe) zaleca się przy
leczeniu zapalenia zatok. Nasila produkcję mleka u kobiet karmiących. Literatura zielarska donosi, iż część związków lotnych zawartych
w owocu kminku przechodzi do mleka matki i wpływa korzystnie na funkcjonowanie układu pokarmowego karmionego niemowlęcia. Ze
względu na swoje spazmolityczne działanie, przetwory z owocu kminku łagodzą bóle menstruacyjne.

**Sposób użycia:**

Kminek to przyprawa dodawana do dań z kapusty, grzybów, mięs, marynat, sosów, potraw z nasion strączkowych, a także pieczywa i
sałatek.

**Składniki:**

Owoc kminku 100% (susz ziołowy)

**Wielkość opakowania:**

100 g
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**Producent:**

Natur - Vit
Kopernia 9,
28-400 Pińczów

Suplementy diety nie mogą być stosowane jako substytut (zamiennik) zróżnicowanej diety.
Dołożyliśmy wszelkich starań, aby wszystkie powyższe dane zostały sprawdzone i wprowadzone poprawnie. Zastrzegamy jednak, że
ewentualnie powstałe pomyłki nie mogą stanowić podstawy do jakichkolwiek roszczeń.
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