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OLEOFARM OLEJ Z ORZECHÓW WŁOSKICH 250ml
 

Cena: 32,71 pln

Opis słownikowy

Opakowanie 250 ml

Postać -

Producent OLEOFARM

Opis produktu
 

OLEOFARM Olej z orzechów włoskich 250 ml

**Opis:**

Olej  powstaje ze starannie wyselekcjonowanych orzechów włoskich. Charakteryzuje
się wysoką zawartością kwasów tłuszczowych omega-3 oraz delikatnym orzechowym smakiem . Jest doskonałym dodatkiem do
sałatek, surówek, naleśników oraz deserów podawanych na zimno. Olej z orzechów włoskich charakteryzuje się wysoką zawartością
tłuszczów nienasyconych, w tym wielonienasyconych kwasów tłuszczowych
(NNKT-Niezbędne Nienasycone Kwasy Tłuszczowe), do których należą
kwasy omega-3 i omega-6. Zastępowanie w diecie tłuszczów nasyconych tłuszczami nienasyconymi pomaga w utrzymaniu
prawidłowego poziomu cholesterolu we krwi
(jedno- i wielonienasycone kwasy tłuszczowe są tłuszczami nienasyconymi).
Utrzymanie prawidłowego stanu zdrowia wymaga zrównoważonego odżywiania
i prowadzenia zdrowego trybu życia.
Na oleju z orzechów włoskich tłoczonych na zimno nie należy podgrzewać ani smażyć potraw.

**Składniki:**

Olej z orzechów włoskich tłoczony na zimno.

**Wielkość opakowania:**

250 ml

**Producent:**
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ul. Mokronoska 8
52-407 Wrocław

Dołożyliśmy wszelkich starań, aby wszystkie powyższe dane zostały sprawdzone i wprowadzone poprawnie. Zastrzegamy jednak, że
ewentualnie powstałe pomyłki nie mogą stanowić podstawy do jakichkolwiek roszczeń.
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