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OPTIMA NATURA Naturalny Olejek EUKALIPTUSOWY 10ml

Cena: 16,48 pln
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Opis produktu

OPTIMA NATURA OLEJEK EUKALIPTUSOWY 10 ML
HHOPISx

Olejek eukaliptusowy ma konsystencje oleistg, ale nie jest zbyt gesty. Jest bezbarwny, ale jego zapach jest intensywny. Won jest tak
mocna, ze skutecznie odstrasza komary, muchy, pchty i inne owady. Az 70% olejku eukaliptusowego stanowi eukaliptol. Pozostatymi
sktadnikami sg: pinene, limonene, linalul oraz terpineol.

Olejek eukaliptusowy jest jednym z niewielu, ktéry mozna bezpiecznie stosowac zewnetrznie, jak i wewnetrznie. Chociaz poczatkowo
australijscy aborygeni cenili go gtéwnie za dobroczynne witasciwosci aromaterapeutyczne, to juz wtedy uznawano jego duzo szersze
zastosowanie. Lisémi eukaliptusa leczono rany, przyktadano je do czota, by zwalczaé¢ gorgczke. Olejkiem z eukaliptusa leczono réwniez
tyfus, malarie, cholere i szkarlatyne.

**Sposdb uzycia**

Olejek eukaliptusowy mozna stosowac w rézny sposéb. Mozna naciera¢ nim ciato — najczesciej nanosi sie go bezposrednio na skore
albo dodaje kilka kropli do ulubionego balsamu. Farmaceuci polecajg rowniez gotowe masci i kremy z olejkiem eukaliptusowym oraz
inhalacje (na infekcje gérnych drég oddechowych). Mozna nimi naciera¢ plecy oraz klatke piersiowg — wtedy dziatajg rozgrzewajaco i
utatwiajg oddychanie. Skuteczne sg rowniez rehabilitacyjne masaze z olejkiem eukaliptusowym. Wystarczy kilka kropli doda¢ do
tradycyjnego olejku do masazu, by niwelowaé niekorzystne skutki reumatyzmu.

Olejek bardzo czesto wykorzystuje sie w aromaterapii — wystarczy kilka kropli wla¢ do nawilzacza powietrza albo miski z goraca woda (5
kropli na 1 litr wody). Dziata wtedy od$wiezajgco, pobudzajgco, odprezajgco, niweluje zmeczenie. Olejek eukaliptusowy tak samo
zadziata, kiedy kilka kropli wlejemy do kapieli.

Ciekawostka jest fakt, iz olejek z eukaliptusa mozna dodawaé do pasty do zebdéw albo ptynéw do ptukania jamy ustnej. Jest Swietnym
dezodorantem i odswiezaczem powietrza. Mozna go réwniez pi¢, bo wtedy bedzie zwalcza¢ pasozyty.

Najlepiej taczy sie z olejkiem tymiankowym, majerankowym, lawendowym oraz cedrowym.

**BEZPIECZENSTWO:**
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Produkt wytgcznie do uzytku zewnetrznego! Nie powinny go stosowac kobiety w cigzy oraz karmigce piersia. Przed naniesieniem na
skore warto przeprowadzié test alergiczny.

UWAGA! Olejkéw eterycznych nie nalezy stosowac do nebulizacji (inhalacji z wykorzystaniem inhalatoréw). Zadne choroby nie powinny
by¢ leczone bez konsultacji z lekarzem.

**Wielko$¢ opakowania:**

10 ml

**Producent**

OPTIMA NATURA

**Jwagi**

Dotozylismy wszelkich staran, aby wszystkie powyzsze dane zostaty sprawdzone i wprowadzone poprawnie. Zastrzegamy jednak, ze
ewentualnie powstate pomyitki nie mogg stanowi¢ podstawy do jakichkolwiek roszczen.
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