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SOLGAR Folian (Metafolin) 400mcg 50 tabletek

Cena: 53,34 pln
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FOLIAN
(Metafolin®) Producent SOLGAR

Opis produktu

SOLGAR FOLIAN (METAFOLIN) 400MCG, 50 TABLETEK
**Qpis produktu:**

Solgar FOLIAN 400 ug (Metafolin), opiniami lekarzy jest najlepszym dostepnym preparatem na prawidtowy rozwoj ptodu. Foliany nalezg
do grupy rozpuszczalnych w wodzie witamin B i musza by¢ dostarczane organizmowi z zewnatrz. Foliany biorg udziat w syntezie,
naprawie i prawidtowym funkcjonowaniu kwaséw RNA i DNA. Sg niezbedne do wzrostu i podziatu wszystkich komérek organizmu, co
jest szczegdlnie istotne w okresie intensywnego wzrostu czyli w zyciu ptodowym i niemowlectwie. U dzieci i dorostych foliany, wspdlnie
z witaming B12, biorg udziat w produkcji czerwonych krwinek, co zapobiega wystepowaniu anemii. Niedobdr foliandw sprzyja
wystepowaniu podwyzszonego poziomu homocysteiny w surowicy krwi, co jest potwierdzonym czynnikiem ryzyka wystgpienia choroby
niedokrwiennej serca, zawatu serca i udaru mézgu. Istniejg dowody, ze wysokie spozycie folianéw obniza ryzyko nowotwordéw u
dorostych, m.in. raka jelita grubego.

**Sktadniki:**

Porcja zalecana do spozycia w ciggu dnia (1 tabletka) zawiera:

Folian (L-metylofolian wapnia, Metafolin®) — 400 g (200% RWS*)

*RWS — Referencyjna Wartos$¢ Spozycia

Sktadniki:

substancje wypetniajgce: mannitol, celuloza; substancja przeciwzbrylajaca: (roslinne) kwasy ttuszczowe, dwutlenek krzemu; guma
celulozowa, folian (L-metylofolian wapnia, Metafolin®), substancja przeciwzbrylajgca: sole magnezowe (roslinnych) kwaséw
ttuszczowych.

**Dziatanie:**

Preparat zawiera folian w postaci L-metylofolianu wapnia (Metafolin®). Metafolin® jest forma folianu bioréwnowazng z folianem
wystepujgcym w warunkach naturalnych. L-metylofolian wapnia jest forma dominujgca folianéw wystepujacych w zywnosci. Metafolin®
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wykazuje dobrg biodostepnos$¢ oraz aktywnosé fizjologiczng. Jest tez bardzo skuteczng forma dla oséb dotknietych tzw. polimorfizmem
MTHFR, ktéry uniemozliwia prawidtowa przemiane kwasu foliowego w organizmie.

**Zalecane spozycie**

Porcja zalecana do spozycia w ciggu dnia: osoby doroste 1 tabletka, najlepiej zazywac¢ w trakcie positku lub stosowac¢ wedle zalecen
lekarza.

**Wielko$¢ opakowania:**
50 tabletek
**Przeciwwskazania:**

Nadwrazliwos¢ na sktadniki produktu.
Kobiety w cigzy, matki karmigce i osoby zazywajace leki lub chore, powinny przed zazyciem preparatu skonsultowac sie z lekarzem.

**Producent:**

Solgar Polska Sp. z 0. o.

ul. Skoroszewska 12

02-495 Warszawa

**Uwagi:**

Nie nalezy przekracza¢ zalecanej dziennej porcji do spozycia.

Suplementy diety nie moga by¢ stosowane jako substytut (zamiennik) zréznicowanej diety. Przechowywac w temperaturze pokojowej, w
sposoéb niedostepny dla matych dzieci. Dla utrzymania prawidtowego stanu zdrowia nalezy stosowacé zréznicowang diete i prowadzié¢

zdrowy styl zycia.

Dotozylismy wszelkich staran, aby wszystkie powyzsze dane zostaty sprawdzone i wprowadzone poprawnie. Zastrzegamy jednak, ze
ewentualnie powstate pomyiki nie mogg stanowi¢ podstawy do jakichkolwiek roszczen.
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