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SOLGAR Magnez Cytrynian 60 tabletek
Cena: 54,52 pln

Opis stownikowy

9
Linca S 1947 Opakowanie 60 tabl.
MAGNEZ Postac¢ tabl.
CYTRYNIAN
w@ﬂﬁﬁﬁ&iﬁﬂﬁm Producent SOLGAR

Opis produktu

SOLGAR MAGNEZ CYTRYNIAN, 60 TABLETEK
**Qpis produktu:**

Magnez pomaga regulowac transport i wchtanianie wapnia. Stymulujgc sekrecje kalcytoniny wspomaga optymalng mineralizacje kosci.
Wraz z ATP, magnez wspomaga metabolizm energii komaorkowej. Wspomaga réwniez funkcjonowanie uktadu nerwowego i miesni.

Odpowiedni dla wegetarian i wegan.
**Sktadniki:x*

Porcja zalecana do spozycia w ciggu dnia (2 tabletki) zawiera:

Magnez (cytrynian magnezu) — 400 mg (107% RWS *)

*RWS — Referencyjna Wartos$¢ Spozycia

Sktadniki:

magnez (cytrynian magnezu), substancje wypetniajace: celuloza, hydroksypropyloceluloza; substancja przeciwzbrylajaca: dwutlenek
krzemu, substancja glazurujaca: hydroksypropylometyloceluloza, substancja przeciwzbrylajgca: sole magnezowe (roslinnych) kwaséw
ttuszczowych; guma celulozowa, substancja wypetniajgca: fosforany wapnia, barwnik: dwutlenek tytanu, substancja glazurujaca: glicerol
roslinny (z oleju z ziarna

palmowego i oleju kokosowego).

**Dziatanie**
Cytrynian magnezu zapewnia doskonatg wchtanialnosé jondw magnezu. Specjalna technologia i catkowicie naturalne sktadniki
sprawiajg, iz tabletka jest tak lekko strawiona, ze bez wysitku ze strony uktadu pokarmowego dezintegruje sie w przewodzie

pokarmowym w ciggu kilku minut. Ponadto do zjonizowania cytrynianu magnezu potrzebna jest mniejsza ilos¢ kwaséw zotgdkowych, w
poréwnaniu do na przyktad tlenkdw magnezu. Dlatego cytrynian magnezu jest zalecany osobom z zaburzeniami trawiennymi, starszym,
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u ktérych moze wystepowac mniejsze wydzielanie kwasu zotgdkowego.

Tabletka cytrynianu magnezu uwalnia takze kwas cytrynowy, ktéry moze spetniac role wspierajgcag, jako katalizator w cyklu Krebsa
odpowiadajgcym za produkcje energii w komadrkach organizmu

**Zalecane spozycie**

Porcja zalecana do spozycia w ciggu dnia: dorosli: 2 tabletki, najlepiej zazywac po positku lub stosowac¢ wedle zalecen lekarza.
**Wielko$¢ opakowania:**

60 tabletek

**Przeciwwskazania:**

Nadwrazliwos¢ na sktadniki produktu.

Kobiety w cigzy, matki karmiace i osoby zazywajace leki lub chore (réwniez dzieci), powinny przed zazyciem preparatu skonsultowacé sie
z lekarzem.

**Producent:**

Solgar Polska Sp. z 0. o.

ul. Skoroszewska 12

02-495 Warszawa

**Uwagi:x*

Nie nalezy przekracza¢ zalecanej dziennej porcji do spozycia.

Suplementy diety nie moga by¢ stosowane jako substytut (zamiennik) zréznicowanej diety. Przechowywac w temperaturze pokojowej, w
sposob niedostepny dla matych dzieci. Dla utrzymania prawidtowego stanu zdrowia nalezy stosowacé zréznicowang diete i prowadzic¢

zdrowy styl zycia.

Dotozylismy wszelkich staran, aby wszystkie powyzsze dane zostaty sprawdzone i wprowadzone poprawnie. Zastrzegamy jednak, ze
ewentualnie powstate pomyiki nie mogg stanowi¢ podstawy do jakichkolwiek roszczen.
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