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SOLGAR Witaminy i mineraty prenatalne dla kobiet w cigzy |
matek karmigcych 60 tabletek

Cena: 47,93 pln

Opis stownikowy
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Opis produktu

SOLGAR WITAMINY | MINERALY PRENATALNE, 60 TABLETEK
**Qpis produktu:**

Unikalny kompleks mineralno-multiwitaminowy specjalnie stworzony dla wsparcia organizmu kobiety w szczegdlnym okresie cigzy.
Preparat uzupetni niedobory najpotrzebniejszych sktadnikéw odzywczych réwniez w okresie laktacji.

Odpowiedni dla wegetarian i wegan.
**Sktadniki:x*

Porcja zalecana do spozycia w ciggu dnia (2 tabletki) zawiera:

Wapn (weglan wapnia, cytrynian wapnia) — 652 mg (82% RWS*)

Magnez (tlenek magnezu, cytrynian magnezu) — 227 mg (61% RWS*)

Mieszanina aminokwaséw z izolatu biatka sojowego (kwas L-glutaminowy, kwas L-asparaginowy, L-leucyna, L-arginina, L-lizyna, L-
fenyloalanina, L-seryna, L-prolina, L-walina, L-izoleucyna, L-alanina, glicyna, L-treonina, L-tyrozyna, L-histydyna, L-tryptofan, L-cysteina, L-
metionina) — 80 mg

Zelazo (diglicyniant zelaza (1)) — 14 mg (100% RWS*)

Witamina C (kwas L-askorbinowy) — 50 mg (63% RWS*)

Cynk (tlenek cynku, diglicyniantt cynku*) — 7,5 mg (75% RWS*)

Witamina E (15 IU, bursztynian D-alfa tokoferylu) — 10 mg (83% RWS*)

Niacyna (Witamina B3, amid kwasu nikotynowego) — 10 mg (63% RWS*)

Glicyna — 10 mg

Kwas L-asparaginowy — 10 mg

MiedZ (glukonian miedzi, diglicyniantt miedzi) — 1000 pg (100% RWS¥*)
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Kwas pantotenowy (D-pantotenian wapnia) — 5 mg (83% RWS*)

Inozytol — 5 mg

Cholina (dwuwinian choliny) = 2 mg

Mangan (diglicyniantt manganu, glukonian manganu) — 0,5 mg (25% RWS¥*)

Naturalny Beta-karoten — 1,8 mg

Witamina B6 (chlorowodorek pirydoksyny) — 1,25 mg (89% RWS¥*)

Witamina B1 (monoazotan tiaminy) — 0,85 mg (77% RWS*)

Chrom (pikolinian chromu) — 12,5 ug (31% RWS*)

Witamina B2 (ryboflawina) — 1 mg (71% RWS*)

Kwas foliowy (kwas pteroilomonoglutaminowy) — 400 ug (200% RWS*)

Biotyna (D-biotyna) — 150 ug (300% RWS*)

Jod (jodek potasu) — 75 pg (50% RWS*)

Selen (L-selenometionina) — 12,5 pg (23% RWS*)

Witamina D (200 IU, ergokalcyferol) — 5 pg (100% RWS*)

Mieszanina karotenoidow — 4,8 ug

Witamina B12 (cyjanokobalamina) — 4 ug (160% RWS*)

*RWS — Referencyjna Wartos$¢ Spozycia

TPosta¢ zelaza opracowana w celu zapewnienia wysokiego wchtaniania. tagodniejsza dla organizmu w poréwnaniu do siarczanu zelaza
— Clin Ther Vol. 13, No. 5, 1991.

TtPatenty produkcyjne Albion International Inc.

Sktadniki:

wapn (weglan wapnia, cytrynian wapnia), substancja wypetniajgca: celuloza; magnez (tlenek magnezu, cytrynian magnezu),
maltodekstryna, mieszanina aminokwaséw z izolatu biatka sojowego (kwas

L-glutaminowy, kwas L-asparaginowy, L-leucyna, L-arginina, L-lizyna, L-fenyloalanina, L-seryna, L-prolina, L-walina, L-izoleucyna, L-alanina,
glicyna, L-treonina, L-tyrozyna, L-histydyna, L-tryptofan, L-cysteina, L-metionina), substancja wypetniajaca: guma celulozowa; substancja
przeciwzbrylajgca: (roslinne) kwasy ttuszczowe; zelazo (diglicyniant zelaza (11)), witamina C (kwas L-askorbinowy), substancja
glazurujgca: hydroksypropylometyloceluloza; substancja wypetniajaca: fosforany wapnia; cynk (tlenek cynku, diglicyniantt cynku),
witamina E (15 IU, bursztynian D-alfa tokoferylu), niacyna (witamina B3, amid kwasu nikotynowego), glicyna, kwas L-asparaginowy,
substancje przeciwzbrylajace: sole magnezowe (roslinnych) kwaséw ttuszczowych, dwutlenek krzemu; miedz (glukonian miedzi,
diglicyniantt miedzi), substancja glazurujaca: glicerol (roslinny, z oleju z ziarna palmowego i oleju kokosowego); kwas pantotenowy (D-
pantotenian wapnia), inozytol, cholina (dwuwinian choliny), mangan (diglicyniantt manganu, glukonian manganu), naturalny beta-
karoten, witamina B6 (chlorowodorek pirydoksyny), witamina B1 (monoazotan tiaminy), chrom (pikolinian chromu), witamina B2
(ryboflawina), kwas foliowy (kwas pteroilomonoglutaminowy), biotyna (D-biotyna), jod (jodek potasu), selen (L-selenometionina),
witamina D (200 IU, ergokalcyferol), mieszanina karotenoidéw, witamina B12 (cyjanokobalamina).

**Dziatanie**

Zestaw najwazniejszych witamin i mineratéw niezbednych do prawidtowego funkcjonowania organizmu kobiet w okresie cigzy oraz
matek karmigcych piersia. Starannie dobrane i skomponowane w odpowiednich proporcjach substancje o wtasciwosciach odzywczych i
regulujgcych wspomoga dziatanie organizmu obcigzonego cigza i karmieniem. W sktad suplementu wchodzi miedzy innymi kwas
foliowy oraz konieczna do budowy tozyska cholina. W suplemencie znajduje sie réwniez zelazo w postaci dwuglicynianu zelaza, czyli
chelatu, ktéry wyjatkowo tatwo sie wchtania, nie powodujgc przy tym podraznien zotadka i jelit oraz zapar¢. Suplement diety moze by¢
stosowany u 0séb z nadwrazliwoscig na produkty zawierajgce gluten i laktoze. Produkt posiada certyfikat koszernosci.

**Zalecane spozycie**

Porcja zalecana do spozycia w ciggu dnia: dorosli: 2 tabletki, najlepiej zazywac¢ podczas positku lub stosowa¢ wedle zalecer lekarza.
**Wielko$¢ opakowania:**

60 tabletek

**Przeciwwskazania:**

Nadwrazliwos¢ na sktadniki produktu.

Kobiety w cigzy, matki karmiace i osoby zazywajace leki lub chore (réwniez dzieci), powinny przed zazyciem preparatu skonsultowacé sie

z lekarzem.

**Producent**
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**Jwagi**

Nie nalezy przekracza¢ zalecanej dziennej porcji do spozycia.

Suplementy diety nie moga by¢ stosowane jako substytut (zamiennik) zréznicowanej diety. Przechowywa¢ w temperaturze pokojowej, w
sposéb niedostepny dla matych dzieci. Dla utrzymania prawidtowego stanu zdrowia nalezy stosowacé zréznicowang diete i prowadzi¢

zdrowy styl zycia.

Dotozylismy wszelkich staran, aby wszystkie powyzsze dane zostaty sprawdzone i wprowadzone poprawnie. Zastrzegamy jednak, ze
ewentualnie powstate pomytki nie mogg stanowic¢ podstawy do jakichkolwiek roszczen.

Zespot Vital-shop.pl
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